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Intervievarea copiilor:
recomandari pentru jurnalisti

»Obtine permisiunea inainte sa
intervievezi ori sa fotografiezi un
copil. Stabiliti reguli clare despre ce
anume este ,,on the record”, si ce nu.
Nu vorbi ,,de sus” unui copil. Nu face

promisiuni pe care nu poti sa le tii.” "7
Al Cin 2L AN

Copiii sunt vulnerabili, prin definitie. Cand sunt prinsi in evenimente traumatice - terorism,
violenta, dezastre naturale, infractiuni violente, boli grave - ei depind de adulti pentru a fi
feriti de efecte negative. In alegerile editoriale de zi cu zi, reporterii, fotografii, editorii si
producatorii trebuie sa fie constienti ca au responsabilitatea de a relata adevarul cu
compasiune si de a evita sa-i supuna pe copii la noi traume prin materiale jurnalistice lipsite
de sensibilitate ori abuzive.

Lista de mai jos include o serie de recomandari pentru tratarea subiectelor care implica
suferinta copiilor:

Recomandari generale pentru interviuri

=) Trebuie sa obtii consimtamantul informat din partea unui parinte ori a unui insotitor legal
inainte sa intervievezi ori sa fotografiezi un copil. Asta inseamna sa explici adultului si
copilului de ce vrei sa vorbesti cu el si cum va fi folosit interviul.
Stabileste impreuna cu ei regulile de baza pentru interviu. Fii clar in privinta lucrurilor care
vor fi ,on the record” sau ,,off the record”.

=) Asigura-te ca este prezent si un parinte ori un alt adult responsabil cu siguranta copilului.
Daca nu este posibil, obtine acordul unui adult inainte sa publici interviul.

=) Mentioneaza in mod clar ca esti jurnalist si documentezi acele lucruri pentru publicare. Ai
grija sa nu te comporti ca un ,prieten”. Nu face promisiuni pe care nu le poti indeplini.

-> Gaseste un loc linistit pentru interviu si asigura-te ca copilul este relaxat. Foloseste un ton
sincer. Nu vorbi ,de sus” copilului.

=) La finalul interviului, verificd cu un adult responsabil cu siguranta copilului toate citatele
pe care vrei sa le folosesti.



La scena unei infractiuni violente ori a unui dezastru

=) Evita sa intervievezi copiii la scena unei
crime ori a unui eveniment traumatic.

= Dac3, totusi, este posibil un interviu la Probabil sunt in stare de soc si au nevoie
fata locului, gaseste un loc linistit, de confort emotional, nu de intrebari din
departe de haosul din jur. partea unui jurnalist.

= Evita sa publici fotografii cu copii fara

=) Foloseste intrebari deschise - ,Ce s-a permisiunea unui adult responsabil cu
intamplat apoi?” Evita intrebarile siguranta lor. O imagine cu un copil ranit
retorice ,Ti-a fost frica?” ori traumatizat este dramatica si

provoaca emotii puternice, dar poate fi
nociva si jenanta pentru victime.

«Fii dispus sa astepti pana cand parintii si
copilul sunt pregatiti sa vorbeasca, chiar
daca ar putea dura saptamani sau luni
dupa criza initiala. Interviul s-ar putea sa
fie mult mai bun in aceste conditii.

=) Oamenii traumatizati nu sunt pregatiti sa
ia cele mai bune decizii in acel moment.
Fii pregatit ca adulltii ori copiii cu care ai
vorbit sa se razgandeasca dupa
terminarea interviului. Daca se intampla
asta, nu folosi materialul respectiv.




Ofera copilului cat mai mult
control asupra interviului

=) Mentioneaza cat mai clar ca poate alege sa
nu raspunda la o intrebare sau sa-ti ceara

sa nu folosesti anumite informatii
sensibile.

=P pastreazi la vedere carnetelul sau aparatul

de inregistrat, ca oamenii sa observe cum
sunt inregistrate cuvintele lor.

=) Fii constient de faptul ca copiii ar putea
spune ceea ce cred ei ca vrei sa auzi, mai
degraba decat relatari sincere.

=) Foloseste intrebari deschise - ,Care a fost

cea mai infricosatoare parte?” - decat
intrebari care includ si raspunsul -
»Ti-a fost frica?”

Intervievarea copiilor despre traume anterioare

=} Afla cat mai multe lucruri despre
incident, inainte de interviu, prin discutii
cu parintii, profesorii, lucratorii medicali.
Obtine documente, precum rapoarte ale
politiei si acte oficiale care descriu
evenimentele.
intreaba-i pe parinti daca sunt subiecte
ori detalii prea dificile ori sensibile
pentru copil.

=) Lasa-i pe copil si pe parintii lui sa aleaga
locul sau mediul pentru interviu, care sa
fie familiar copilului.

=) Nu vorbi ,de sus” copiilor, indiferent de
varsta lor. Respecta-le sentimentele si
modul in care aleg sa povesteasca ce li s-
aintamplat. Fii pregatit sa fii surprins:
copiii isi gestioneaza emotiile in mod
diferit.

«) intreaba-i pe parinti daca sunt subiecte

ori detalii prea dificile ori sensibile
pentru copil.

=) invata cat mai multe lucruri despre

trauma. Vorbeste cu psihologi, studiaza
programe educative si stiinta din spatele
traumei la copii - din surse de autoritate
in domeniu. Gandeste-te ce intrebari
sunt potrivite, in functie de varsta
copilului - de exemplu, un copil mai mic
nu ar putea sa-si aminteasca detalii in
ordine cronologica, dar ar putea sa
descrie jucariile cu care se juca atunci
cand a lovit uraganul.

=) Copiii cu varste mai mici de 13 ani nu

sunt surse exacte pentru evenimentele
relatate, asa ca trebuie sa le confirmi
prin documente si alte surse.



=) Oglindeste si repeta relatarile copilului
si ofera-i ocazia de a corecta erorile.

=) Fii constient ca relatarea unui eveniment
traumatic poate declansa emotii intense
in psihicul persoanei intervievate, chiar
si dupa multi ani. Fii pregatit sa
gestionezi reactii puternice sau sa
apelezi la o persoana de suport, precum

un membru al familiei ori un terapeut.
=) Nu folosi intrebari care implica vina,

precum “De ce nu purtai centura de
siguranta?” sau “Mereu te plimbi
singur noaptea?”

=) Adapteaza lungimea interviului in functie
de varsta copilului: treizeci de minute
pentru copiii cu varste sub 9 ani, 45 de
minute pentru copiii intre 10 si 14 ani si 0
ora pentru adolescenti.

=) Ofera-i pauze copilului daca vezi ca
devine plictisit ori distras. S-ar putea sa
fie modul lui de a-ti exprima ca este
epuizat emotional.

=) Nu folosi informatii jenante ori care i-ar
putea face rau copilului - chiar daca ai
permisiunea lui. Copiii pot vorbi sincer
despre foarte multe lucruri, dar asta nu
inseamna ca trebuie sa le si publici. De
exemplu, probleme cu incontinenta
urinara ori consum de droguri (daca nu
sunt detalii esentiale pentru poveste).

= Dupa interviu, verifica cu parintii ori fratii
mai mari citatele pe care vrei sa le folosesti
si spune-le cand o sa fie publicat articolul.
Trimite-le versiunile finale.

Materialul original, in limba engleza, este disponibil aici:
https://dartcenter.org/content/interviewing-children-guide-for-journalists
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