
INVITAȚIE

Înscrieri deschise pentru cursul de Educație Media Digitală
adresat cadrelor didactice din învățământul liceal

Centrul pentru Jurnalism Independent (CJI) invită profesorii care în anul școlar 2025-2026  
predau la liceu opționalul „Educație digitală și abilități media” să se înscrie la programul
de dezvoltare profesională continuă complementară, ,,Educație Media Digitală pentru
cadrele didactice din învățământul liceal”. Cursul este acreditat de Ministerul Educației. 

Înscrierile sunt deschise și pentru profesorii care predau limba și literatura română și limba
engleză la liceu, dar cei care predau opționalul de educație media vor avea prioritate la
înscriere.

Cursul face parte din Programul de Educație Media, cel mai amplu demers de dezvoltare a
competențelor de educație media ale copiilor și tinerilor din România. Profesorii vor
beneficia de formare și mentorat gratuite și vor face parte din Comunitatea de Educație
Media - o comunitate de învățare și practică pentru cadrele didactice implicate în program,
unde vor găsi ateliere lunare și resurse suplimentare 

Cursul are 18/20 credite transferabile și implică 4 sesiuni online, de câte două zile (vineri și
sâmbătă) și o perioadă de studiu individual pe platforma de educație media. În total, cursul
necesită 60 de ore: sesiunile online cu formatorii, pe Zoom (30 de ore), și asincron, activități
de studiu individual pe platforma de educație media (30 de ore).

Cadrele didactice care doresc să urmeze cursul de educație media digitală se pot înscrie până
pe 5 septembrie, completând acest formular. 

https://cji.ro/programul-de-educatie-media/
https://cji.ro/programul-de-educatie-media/
https://forms.gle/quJvR9f7YpesmFau6


Calendar Curs Data Intervalul Orar

Săptămâna 1
10.10.2025
11.10.2025

16:00 - 19:00
09:00 - 14:00

Săptămâna 2
17.10.2025
18.10.2025

16:00 - 19:00
09:00 - 14:00

Pauză - 2 săptămâni (săptămâna 24-25 octombrie și 
31 oct - 1 noiembrie)

Săptămâna 3
07.11.2025
08.11.2025

16:00 - 19:00
09:00 - 14:00

Săptămâna 4
14.11.2025
15.11.2025

16:00 - 19:00
09:00 - 14:00

Portofoliu evaluare finală
Termen depunere: 7 decembrie

Pentru a intra în procesul de evaluare finală, profesorii vor depune portofoliul până la data
de 7 decembrie 2025. Acesta constă în: completarea unui jurnal media, dezvoltarea unui
scenariu de activitate original, implementarea a două activități distincte de infuzare a
educației media la clasă și filmarea a două videoclipuri de maximum 5 minute fiecare, care
să surprindă etape din activitățile implementate la clasă și completarea unui jurnal de
reflecție. În timpul cursului, CJI va pune la dispoziție profesorilor scenarii de activitate de
infuzare pe care aceștia le pot aplica la clasă și folosi ca exemplu pentru elaborarea
scenariului original.



Etapele Programului de Educație Media

Pasul 1. Formare și mentorat
Participarea la cursul de formare acreditat, ,,Educație Media Digitală pentru cadrele
didactice din învățământul gimnazial și liceal”, precum și beneficierea de asistență și
mentorat pe toată durata Programului de Educație Media.

Pasul 2. Infuzarea la clasă a conceptelor de educație media 
Profesorii selectați vor utiliza consecvent, în cei doi ani școlari (2025-2026, 2026-2027),
pachetul de activități de educație media furnizat ca parte a procesului de formare și
mentorat. 

Pasul 3. Participarea la implementarea monitorizării
Pe durata Programului de Educație Media, CJI va dezvolta mecanisme de măsurare a
impactului programului la nivelul elevilor implicați în infuzarea educației media la clasă.
Profesorii vor oferi informații statistice pe parcursul implementării la clasă (număr de elevi
cu care realizează infuzarea, temele abordate etc.).

Conținut curs
Vei învăța cum să gestionezi relația cu informațiile online
și cum să îi ghidezi pe elevi să o facă.
Temele centrale: modalități de gestionare a conținutul
realizat cu ajutorul inteligenței artificiale; personalizarea
informației; tehnicile persuasiunii în relație cu
dezinformarea și verificarea informației.



Despre Programul de Educație Media al CJI

Într-un spațiu public în care informarea greșită și dezinformarea sunt din ce în ce mai
prezente, educația media este un instrument important care îi ajută pe tineri să identifice
informații relevante, să discearnă între diversele surse de informare și să interacționeze într-
un mod responsabil cu rețelele sociale.

Programul de Educație Media este un demers strategic al Centrului pentru Jurnalism
Independent, bazat pe o intervenție integrată ce are în centru dezvoltarea competențelor de
educație media ale copiilor și tinerilor din România. În cadrul programului, CJI dezvoltă
activități pentru profesori, elevi, viitori profesori, jurnaliști și reprezentanți ai organizațiilor
non-guvernamentale.

Din 2017, CJI a format aproape 1000 de profesori care au lucrat la clasă cu aprox. 170.000 de
elevi. În total, 10.000 de profesori și aproape 290.000 de elevi au fost beneficiarii cursurilor
de formare și ai experienței de lucru cu echipa CJI. 

Pentru informații suplimentare despre program sau procesul de înscriere, vă rugăm să ne
contactați pe adresa de email educatiemedia@cji.ro sau la numărul de telefon 0733 710 216,
persoană de contact Alina Anton.


